
Anemone 

κοινώς: ανεμώνα 

«ανεμώνη» κατά Ιπποκράτη 

 

Μικρά, όμορφα ποώδη πολυετή φυτά 

 

Χρήσεις κατά Ιπποκράτη 

Ο Ιπποκράτης το χρησιμοποίησε  

• ως μαλακτικό της μήτρας και καθαρκτικό (Περί γυναικείων Α΄ 16). 

• ως εμμηναγωγό (Περί γυναικείης φύσιος 32). 

• για οφθαλμικές παθήσεις (Περί όψιος). 
  

Σύγχρονες χρήσεις 

• ομοιοπαθητικό φάρμακο για ίαση γυναικολογικών προβλημάτων. 

• βάμμα ανεμώνης για ωτίτιδα. 

• θεραπεία διαταραχών του αναπαραγωγικού συστήματος των ανδρών 
.εκχύλισμα φύλλων για πονόδοντους και ρευματισμούςαντιοξειδωτικές ιδιότητες. 


