
Arum sp. 

κοινώς: φιδόχορτο, δρακοντιά 

«‘Αρον» κατά Ιπποκράτη 

ΧΡΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ 

Ο Ιπποκράτης το χρησιμοποίησε : 

• ως επουλωτικό τραυμάτων (Περί ελκών 16). 

• για την πνευμονία (Περί νούσων Γ΄ 15). 
 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 

 

• καταπολέμηση αρθρίτιδας και ρευματισμών 

• θεραπεία καταγμάτων 

• χρησιμοποιείται στην ομοιοπαθητική για κολικούς, πυρετό, πονοκέφαλο 
 

Κοσμητολογία 

• το άμυλο του φυτού χρησιμοποιείται για πούδρα προσώπου 

• μειώνει μακροπρόθεσμα τα σπυράκια ακμής και αφήνει το δέρμα μαλακό και 
λείο 



 


