
Calicotome villosa 

κοινώς: ασπάλαθος 

«ασπάλαθος»  κατά Ιπποκράτη 

 

Αγκαθωτός θάμνος, με αρωματικά κίτρινα άνθη και πρώιμη εαρινή ανθοφορία. 

 

ΧΡΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ 

Ο Ιπποκράτης χρησιμοποίησε 

• τις ρίζες του για να υποβοηθήσει τη σύλληψη (Περί αφόρων 232) 
 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 

• περιέχει χρήσιμα φλαβονοειδή και τριτερπένια 

• χρησιμοποιείται ως προσάναμμα για το άναμμα των φούρνων 



 


